Podstawowa Lista badań potrzebna na 1 konsultacje dziecka: 
Jeśli dziecko miało wykonywane te same badania w ciągu ostatnich 3 miesięcy, nie trzeba powtarzać ich od nowa.
Można przesłać aktualne wyniki, które już są wykonane.
Jeśli dziecko ma zrobioną tylko część badań, np. morfologię i ferrytynę, wystarczy dorobić tylko brakujące parametry.
Nie ma potrzeby wykonywać ponownie badań, które były robione niedawno i nadal są aktualne.

• Morfologia krwi z rozmazem
• Mocz - badanie ogólne 
• CRP, ilościowo 
• OB 
• Ferrytyna 
• Żelazo 
• Witamina D metabolit 25(OH) 
• Panel tarczycowy ( jeśli w rodzinie występują problemy z tarczycą) 
• Próby wątrobowe (ALT, AST, BIL, GGTP) 
• Witamina B12 
• IgE całkowite 
• ASO 

Jeśli dziecko przyjmuje witaminy lub suplementy, proszę — w miarę możliwości — odstawić je minimum 5 dni przed badaniem, aby wyniki były jak najbardziej miarodajne. Jeśli dziecko przyjmuje leki stałe zalecone przez lekarza, proszę ich nie odstawiać samodzielnie. Ewentualne odstawienie lub zmiana dawkowania zawsze powinny być skonsultowane z lekarzem prowadzącym.
